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คำนำ 
 

 ผลงานนวัตกรรม Best Practice เล่มนี้ เป็นรูปแบบหนึ่งของการจัดการเรียนรู้ที่สามารถตอบสนอง
ต่อการเตรียมคนไทยรุ่นใหม่ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งสามารถนำมาใช้พัฒนานักเรียน ทำให้นักเรียนมีความสนใจ 
กระตือรือร้น รู้สึกท้าทายและเกิดความมั่นใจในการเรียน ส่งผลให้ผูเ้รียนสนใจที่จะเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์ใน
ระดับชั้นที่สูงขึ้น ทั้งนี้เพื่อให้สอดรับกับนโยบายสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานที่เน้นให้ใช้
กระบวนการสอนแบบ Active Learning 
 จึงสามารถส่งเสริมให้นักเรียนนำความรู ้ไปสู ่การคิดแก้ปัญหา สร้างสรรค์นวัตกรรมใหม่ใน
ชีวิตประจำวันและการทำงาน เน้นให้นักเรียนกล้าคิด กล้าแสดงออกในทางที่สร้างสรรค์ ตลอดจนปลูกฝังให้
นักเรียนรู้สึกรักการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 ข้าพเจ้าขอขอบคุณผู้ที่มีส่วนร่วมและส่วนเกี่ยวข้อง ที่ช่วยให้นวัตกรรม Best Practice เล่มนี้สำเร็จ
ลุล่วงไปด้วยดีและหวังเป็นอย่างยิ่งว่าผลงานนวัตกรรม Best Practice เล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อท่านที่สนใจ
ไม่มากก็น้อย 
 
 

นางสาวยรุีพร  คำล้าน 
โรงเรียนบ้านธารนพเก้า 

 



ข 
 

สารบัญ 
 

เรื่อง หน้า 
คำนำ ก 
สารบัญ ข 
แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) 1 
    - ความสำคัญของนวัตกรรม/วิธีการปฏิบัติที่เป็นเลิศ 1 
    - วัตถุประสงค์และเป้าหมายของผลงาน 2 
    - กระบวนการผลิตผลงานและขั้นตอนการดำเนินงาน 3 
    - ผลการดำเนินการ/ผลสัมฤทธิ์/ประโยชน์ที่ได้รับ 9 
    - ปัจจัยความสำเร็จ 10 
    - บทเรียนที่ได้รับ (Lesson Learned) 11 
    - การเผยแพร/่การได้รับการยอมรับ 12 
    - การขยายผลต่อยอดสู่ความยั่งยืน 12 
    - ข้อเสนอแนะการนำไปใช้ 12 
ภาคผนวก  
    - แผนการจัดการเรียนรู้  
    - สรุปผลการพัฒนา  
    - เอกสารอ้างอิง  
    - การเผยแพร่ผลงาน  
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แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) 
 

ชื่อผลงาน     การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุกด้วย  
                         FRICTION–5E Model เรื่อง แรงเสียดทาน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ชื่อผู้เสนอผลงาน  นางสาวยุรีพร  คำล้าน 
ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ 
โรงเรียน บ้านธารนพเก้า  อำเภอเขาฉกรรจ์  จังหวัดสระแก้ว  
สังกัด สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสระแก้ว เขต 1 
ประเภทผลงาน ด้านการจัดการเรียนการสอน 
 
1. ความสำคัญของนวัตกรรม/วิธีการปฏิบัติที่เป็นเลิศ 
 การจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์ในปัจจุบันมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ควบคู่กับความสามารถในการคิด 
วิเคราะห์ แก้ปัญหา สื่อสาร และใช้หลักฐานทางวิทยาศาสตร์ในการอธิบายปรากฏการณ์ โดยสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) เพื่อพัฒนาสมรรถนะ
ของผู้เรียนผ่านการมีส่วนร่วมและการลงมือปฏิบัติจริง  ทั้งนี้ ผล PISA 2022 ยังสะท้อนความจำเป็นในการ
พัฒนาความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนไทย โดยนักเรียนไทยร้อยละ 47 มีสมรรถนะด้านวิทยาศาสตร์
ตั้งแต่ระดับ 2 ขึ้นไป ขณะที่ค่าเฉลี่ย OECD อยู่ที่ร้อยละ 76 และผลด้านวิทยาศาสตร์ของไทยลดลงประมาณ 
30 คะแนนในช่วงปี 2012–2022 จึงมีความจำเป็นที่จะต้องวางรากฐานการคิดและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ตั้งแต่ระดับประถมศึกษา 
 จากการวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้เรื่อง แรงเสียดทาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
บ้านธารนพเก้า พบว่า เป้าหมายการเรียนรู้มิได้มุ่งเพียงให้ผู้เรียนจดจำความหมายของแรงเสียดทาน แต่ต้อง
สามารถสังเกต ทดลอง รวบรวมและบันทึกข้อมูล วิเคราะห์ผล อธิบายข้อค้นพบจากหลักฐาน และทำงาน
ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างเป็นระบบ ซึ่งเป็นทักษะที่กำหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ของผู้จัดทำ หากผู้เรียนไม่ได้รับ
การฝึกทักษะดังกล่าวอย่างต่อเนื่อง อาจทำให้มีความรู้เชิงเนื้อหาแต่ยังไม่สามารถนำข้อมูลหรือหลักฐานไปใช้
ในการอธิบายและแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ได้ จึงจำเป็นต้องออกแบบกิจกรรมที่ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือค้นหา
คำตอบและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับบริบทของสถานศึกษาที่สามารถใช้สื่อ วัสดุ และแหล่ง
เรียนรู้ภายในห้องเรียนที่หาได้ง่ายและประหยัด  
 ด้วยเหตุนี้ ผู้จัดทำจึงนำแนวคิด Active Learning ร่วมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5E ซึ่ง
ประกอบด้วย Engagement, Exploration, Explanation, Elaboration และ Evaluation มาสังเคราะห์เป็น 
FRICTION–5E Model ได ้แก่ F–Focus, R–Raise Questions, I–Investigate, C–Collaborate, T–Think 
& Explain, I–Integrate, O–Observe Outcomes และ N–Next Learning โดยใช ้วงจรค ุณภาพ  PDCA 
กำกับกระบวนการวางแผน ปฏิบัติ ตรวจสอบ และปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง ซึ่งสอดคล้องกับหลัก PDCA ที่มุ่งนำ
ผลจากการตรวจสอบกลับไปพัฒนากระบวนการในรอบต่อไป จึงเกิดเป็น Best Practice เรื่อง “การพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุกด้วย FRICTION–5E Model เรื่อง แรง
เสียดทาน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5” เพื่อให้ผู ้เรียนสามารถคิดจากหลักฐาน ลงมือปฏิบัติ 
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สื่อสาร ทำงานร่วมกับผู้อื่น และนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้อย่างเหมาะสมกับบริบทของผู้เรียนและ
สถานศึกษา 
 
2. จุดประสงค์และเป้าหมายของผลงาน 
 2.1 วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผ่านการสังเกต 
การสำรวจ การรวบรวมข้อมูล การอภิปราย การอธิบายจากหลักฐานและการสื่อสารผลการเรียนรู้  
 2. เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเรื่องแรงเสียดทานและสามารถอธิบายผลของแรงเสียดทานต่อ
การเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุจากหลักฐานเชิงประจักษ์ได้ ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมายในแผนการ
จัดการเรียนรู้  
 3. เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันในการทำงานและสามารถทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้  
 4. เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุก FRICTION–5E Model ที่มีขั้นตอนชัดเจน สามารถ
นำไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เรื่องอ่ืนได้ 
 
 2.2 เป้าหมาย 
 เชิงปริมาณ 
 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านธารนพเก้า จำนวน 35 คน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 
ของทั้งหมด มีผลการประเมินด้านความรู้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป  
 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านธารนพเก้า จำนวน 35 คน ผ่านเกณฑ์การประเมิน
ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในระดับคุณภาพดีขึ้นไป ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70  
 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านธารนพเก้า จำนวน 35 คน ผ่านเกณฑ์การประเมิน
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในระดับคุณภาพดีขึ้นไป ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 
 เชิงคุณภาพ 
 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีความรู้ความเข้าใจเรื่องแรงเสียดทาน สามารถอธิบายผลของแรง
เสียดทานที่มีต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุโดยใช้เหตุผลและหลักฐานเชิงประจักษ์ได้อย่างถูกต้อง  
 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สามารถสังเกต รวบรวมและ
บันทึกข้อมูล วิเคราะห์ผล อธิบายข้อค้นพบ และสื่อสารผลการเรียนรู้ได้อย่างเป็นระบบ รวมทั้งสามารถทำงาน
ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างเหมาะสม  
 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการ
ทำงาน และสามารถนำความรู้เรื่องแรงเสียดทานไปเชื่อมโยงกับสถานการณ์ในชีวิตประจำวันได้ 
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3. กระบวนการผลิตผลงานและขั้นตอนการดำเนินงาน 
 3.1 การออกแบบผลงาน/นวัตกรรม 

ลำดับขั้นตอนการพัฒนา (Flow Chart) แนวทางปฏิบัติที่เป็นเลิศ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vision 

ออกแบบและจัดทำแผนจัดการเรียนรู้ การพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้เชิงรุกด้วย FRICTION–5E Model 

ศึกษาวิเคราะห์หลักสูตร 

วิเคราะห์ผู้เรียน 

ต้องให้ความช่วยเหลือ
หรือไม่ 

ปรับพื้นฐาน 
จัดกลุ่มผู้เรียน 

ดำเนินการ 
จัดการเรียนรู้ 

การวัดและประเมิน 
ผลการเรียนรู้ 

พัฒนาการจัดการเรียนรู้/
วิจัยพัฒนา 

นวัตกรรมการเรียนรู้/ 
วิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ  

กระบวนการ PLC 
การนิเทศภายในและ 
ให้ข้อมูลสะท้อนกลับ 

แก้ไขปรับปรุง/ 
วิจัยปฏิบัติการ 

ไม่ 

ใช่ 

ไม่ 
ผ่าน 
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 3.1.1 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนสร้าง
องค์ความรู้ด้วยตนเองผ่านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมอย่างเป็นลำดับ โดยครูทำหน้าที่เป็นผู้กระตุ้นความสนใจ 
ออกแบบสถานการณ์ ตั้งคำถามและอำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนได้สังเกต สำรวจ อภิปราย 
สรุปองค์ความรู้และนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ ทั้งนี้ แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องแรงเสียดทานของผู้จัดทำได้
กำหนดกิจกรรมตามกระบวนการสืบเสาะ 5 ขั้นอย่างชัดเจน ประกอบด้วย 
 - Engagement เป็นขั้นกระตุ้นความสนใจและเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมของผู้เรียน โดยใช้คลิป
วิดีโอและคำถามเพ่ือสร้างสถานการณ์ท่ีนำไปสู่ความสงสัยและความต้องการค้นหาคำตอบ  
 - Exploration เป็นขั้นสำรวจและค้นหาความรู้ โดยผู้เรียนทำกิจกรรม “ใครไกลกว่ากัน” สังเกตการ
เคลื่อนที่ของวัตถุบนพื้นผิวที่แตกต่างกัน บันทึกข้อมูล และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุ่ม  
 - Explanation เป็นขั้นอธิบายและลงข้อสรุป โดยผู้เรียนนำเสนอผลการสังเกต อภิปรายร่วมกัน และ
ใช้ข้อมูลที่ได้เป็นหลักฐานในการอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะพ้ืนผิวกับแรงเสียดทาน  
 - Expansion เป็นขั ้นขยายและประยุกต์ใช้ความรู ้ โดยเชื ่อมโยงแนวคิดเรื ่องแรงเสียดทานกับ
สถานการณ์ในชีวิตประจำวัน เช่น การออกแบบพื้นรองเท้าให้เหมาะสมกับการใช้งาน  
 - Evaluation เป็นขั ้นประเมินผลการเรียนรู ้ โดยประเมินทั ้งด้านความรู ้ ทักษะกระบวนการ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตลอดจนการสะท้อนผลการเรียนรู้และการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์  
 จากกระบวนการดังกล่าว ผู้จัดทำได้นำแนวคิดของการจัดการเรียนรู้แบบ 5E มาสังเคราะห์และพัฒนา
ให้สอดคล้องกับธรรมชาติของเนื้อหาเรื่องแรงเสียดทานและพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ต้องการพัฒนา จนเกิดเป็น  
FRICTION–5E Model ซึ่งเป็นกรอบการจัดการเรียนรู้เชิงรุกที่มุ่งให้ผู้เรียนมีบทบาทสำคัญในการเรียนรู้ตั้งแต่
การเกิดความสนใจ ตั้งคำถาม สำรวจและรวบรวมข้อมูล ทำงานร่วมกัน วิเคราะห์และอธิบายจากหลักฐาน 
เชื่อมโยงความรู้กับชีวิตจริง ประเมินผล และสะท้อนการเรียนรู้เพื่อนำไปสู่การพัฒนาต่อไป ทั้งนี้ การพัฒนา
รูปแบบดังกล่าวมีเป้าหมายเพื่อทำให้กระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนมีความชัดเจน เป็นระบบและสามารถ
นำไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างต่อเนื่อง 
 3.1.2 FRICTION–5E Model 
 FRICTION–5E Model เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุกที่ผู้จัดทำพัฒนาขึ้นโดยสังเคราะห์จาก
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ให้สอดคล้องกับธรรมชาติของเนื้อหา เรื่อง แรงเสียดทาน 
(Friction) และพฤติกรรมการเรียนรู้ที ่ต้องการพัฒนาของผู้เรียน โดยใช้คำว่า  FRICTION เป็นกรอบกำกับ
กระบวนการเรียนรู้ ตั้งแต่การสร้างความสนใจและตั้งคำถาม การสำรวจค้นหาและทำงานร่วมกัน การคิดและ
อธิบายจากหลักฐาน การเชื่อมโยงความรู้สู่ชีวิตจริง ตลอดจนการประเมินและสะท้อนผลเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้
ในลำดับต่อไป ดังนี้ 



ห น้ า  | 5 
 

ขั้น FRICTION ความหมาย การดำเนินกิจกรรม เชื่อมโยงกับ 5E 
F – Focus กระตุ้นและมุ่งความ

สนใจ 
ใช้คลิปวิดีโอ สถานการณ์ หรือ
ปรากฏการณ์ใกล้ตัว เพื่อกระตุ้นความ
สนใจและเชื่อมโยงประสบการณ์เดิม 

Engagement 

R – Raise 
Questions 

สร้างและตั้งคำถาม กระตุ้นให้ผู้เรียนตั้งคำถามจากสิ่งที่
สังเกต เพื่อกำหนดประเด็นในการ
ค้นหาคำตอบ 

Engagement 

I – Investigate สำรวจและสืบค้น ผู้เรียนสังเกต สำรวจ ทดลอง รวบรวม
และบันทึกข้อมูลจากกิจกรรม 

Exploration 

C – 
Collaborate 

ร่วมมือเรียนรู้ ทำงานเป็นกลุ่ม วางแผน แบ่งหน้าที่ 
แลกเปลี่ยนข้อมูลและความคิดเห็น 

Exploration 

T – Think & 
Explain 

คิด วิเคราะห์ และ
อธิบาย 

วิเคราะห์ข้อมูล เปรียบเทียบผล และใช้
หลักฐานในการอธิบายข้อค้นพบและ
สร้างข้อสรุป 

Explanation 

I – Integrate เชื่อมโยงและประยุกต์ใช้ เชื่อมโยงองค์ความรู้กับสถานการณ์ใหม่
หรือชีวิตประจำวัน เช่น การออกแบบ
พ้ืนรองเท้า 

Expansion / 
Elaboration 

O – Observe 
Outcomes 

ประเมินผลลัพธ์การ
เรียนรู้ 

ประเมินด้านความรู้ (K) ทักษะ
กระบวนการ (P) คุณลักษณะ (A) 
สมรรถนะ และผลงานของผู้เรียน 

Evaluation 

N – Next 
Learning 

สะท้อนผลและ
พัฒนาการเรียนรู้ต่อ 

ผู้เรียนและครูร่วมสะท้อนผล วิเคราะห์
ปัญหา ปรับปรุง และนำผลไปใช้ในการ
เรียนรู้ครั้งต่อไป 

Evaluation → 
การพัฒนา
ต่อเนื่อง 
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 3.2 ขั้นตอนการดำเนินงาน 
 กระบวนการและขั้นตอนการดำเนินการพัฒนานวัตกรรม/วิธีปฏิบัติที ่เป็นเลิศ “การพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุกด้วย FRICTION–5E Model เรื่อง แรงเสียดทาน 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5” ทุกขั้นตอนจะควบคุม โดยวงจรคุณภาพ PDCA ดังนี้ 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
  3.2.1 ขั้นวางแผนปฏิบัติงาน (Plan) 
  เชื่อมโยงกับ F – Focus และ R – Raise Questions โดยดำเนินการ ดังนี้ 
  1) ศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการของผู้เรียน วิเคราะห์ปัญหาที่พบจากการจัดการ
เรียนรู้เรื่องแรงเสียดทาน โดยมุ่งพัฒนาความสามารถด้านการสังเกต การบันทึกข้อมูล การอธิบายจากหลักฐาน 
การสื่อสาร และการทำงานร่วมกัน  
  2) วิเคราะห์หลักสูตรและมาตรฐานการเรียนรู้ ศึกษามาตรฐาน ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
และจุดประสงค์การเรียนรู้ เพื่อกำหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ โดยแผนกำหนดให้ผู้เรียนสามารถวางแผนและดำเนินการทดลอง สังเกต บันทึก และอธิบายผล
อย่างเป็นระบบ  

ขั้นวางแผนปฏิบัติงาน (Plan) 
• ศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการของ

ผู้เรียน 
• วิเคราะห์หลักสูตรและมาตรฐานการเรยีนรู้ 
• ศึกษาแนวคิดและรูปแบบการจัดการ

เรียนรู ้
• ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้
• กำหนดกระบวนการ F – Focus 
• กำหนดกระบวนการ R – Raise 

Questions 
• จัดเตรียมสื่อและเคร่ืองมือ 

ขั้นการทำงานตามแผน (Do) 
• I – Investigate : สำรวจและสบืค้น 
• C – Collaborate : ร่วมมือเรียนรู ้
• T – Think & Explain : คิด วิเคราะห์ และ

อธิบาย 
• สรุปองค์ความรู้จากหลักฐานเชิงประจักษ์ 
• I – Integrate : เชื่อมโยงและประยุกต์ใช ้
• ส่งเสริมการนำความรู้ไปใช ้

ขั้นการประเมินผล (Check) 
       เชื่อมโยงกับ O – Observe Outcomes โดย
ตรวจสอบและประเมินผลการเรยีนรู้ของผู้เรียน 

• ประเมินด้านความรู้ (Knowledge: K) 
• ประเมินด้านทักษะกระบวนการ (Process: 

P) 
• ประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

(Attribute: A) 
• ประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
• วิเคราะห์ผลงานและพฤติกรรมการเรียนรู ้
• ตรวจสอบผลตามเป้าหมายท่ีกำหนด 

ขั้นการปรับปรุงแก้ไข (Action) 
    เชือ่มโยงกับ N – Next Learning 

• สะท้อนผลการเรยีนรู้ของผู้เรียน 
• สะท้อนผลการทำงานกลุ่ม 
• สะท้อนการนำความรู้ไปใช้ 
• วิเคราะห์ผลการใช้ FRICTION–5E Model 
• ปรับปรุงกระบวนการจัดการเรยีนรู ้
• นำผลไปพัฒนาการจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 
• ขยายผลนวัตกรรม 
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  3) ศ ึกษาแนวคิดและร ูปแบบการจัดการเร ียนรู้  นำแนวคิด Active Learning และ
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5E มาเป็นฐานในการออกแบบกิจกรรม และสังเคราะห์เป็น  FRICTION–5E 
Model  
  4) ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนมีบทบาทในการลงมือปฏิบัติ โดยกำหนดกิจกรรม
หลักคือ “ใครไกลกว่ากัน” เพ่ือให้ผู้เรียนศึกษาผลของพ้ืนผิวที่แตกต่างกันต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุ  
  5) กำหนดกระบวนการ F – Focus โดยออกแบบการใช้คลิปวิดีโอหรือสถานการณ์ใกล้ตัว 
เพ่ือกระตุ้นความสนใจและเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมของผู้เรียน  
  6) กำหนดกระบวนการ R – Raise Questions โดยเตรียมคำถามกระตุ้นการคิด เพื่อให้
ผู ้เรียนเกิดข้อสงสัยและกำหนดประเด็นในการสืบเสาะหาความรู้ ซึ ่งสอดคล้องกับขั ้น Engagement ใน
แผนการจัดการเรียนรู้  
  7) จัดเตรียมสื่อและเครื่องมือ ได้แก่ คลิปวิดีโอ ใบกิจกรรม “ใครไกลกว่ากัน” ใบงานเรื่อง
แรงเสียดทาน และเครื่องมือประเมินด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และสมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียน 
  3.2.2 ขั้นการทำงานตามแผน (Do) 
  เป็นการนำ FRICTION–5E Model ไปใช้จริงในการจัดการเรียนรู ้ โดยเชื ่อมโยงกับ  I – 
Investigate, C – Collaborate, T – Think & Explain และ I – Integrate ดำเนินการ ดังนี้ 
  1) I – Investigate : สำรวจและสืบค้น แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มและดำเนินกิจกรรม “ใครไกล
กว่ากัน” โดยให้นักเรียนสังเกตการเคลื่อนที่ของกล่องจากจุดปล่อยสู่พื้นผิวที่มีลักษณะแตกต่างกัน รวบรวม
และบันทึกข้อมูลลงในใบกิจกรรม  
  2) C – Collaborate : ร่วมมือเรียนรู้ ส่งเสริมให้นักเรียนวางแผนการทำงาน แบ่งหน้าที่ 
รับผิดชอบงานร่วมกัน แลกเปลี่ยนข้อมูลและความคิดเห็นภายในกลุ่ม โดยครูทำหน้าที่เป็นผู้อำนวยความ
สะดวกและให้คำแนะนำเมื่อผู้เรียนมีข้อสงสัย  
  3) T – Think & Explain : คิด วิเคราะห์ และอธิบาย ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผล
การสังเกต วิเคราะห์และเปรียบเทียบข้อมูล พร้อมร่วมกันอภิปรายและอธิบายข้อค้นพบโดยใช้หลักฐานจาก
กิจกรรม  
  4) สรุปองค์ความรู้จากหลักฐานเชิงประจักษ์ นักเรียนร่วมกันสรุปว่า พ้ืนผิวเรียบและลื่นทำ
ให้แรงเสียดทานน้อยลง ขณะที่พ้ืนผิวขรุขระ เช่น กระดาษทราย ทำให้แรงเสียดทานเพ่ิมข้ึน  
  5) I – Integrate : เชื่อมโยงและประยุกต์ใช้ ครูขยายความรู้โดยเชื่อมโยงเรื่องแรงเสียด
ทานกับสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน เช่น การออกแบบพื้นรองเท้าวิ่งหรือรองเท้ากีฬาให้สามารถยึดเกาะพ้ืนได้
ดีขึ้น  
  6) ส่งเสริมการนำความรู้ไปใช้ เปิดโอกาสให้นักเรียนยกตัวอย่างสถานการณ์อื ่น ๆ ใน
ชีวิตประจำวันที่เก่ียวข้องกับการเพ่ิมหรือลดแรงเสียดทาน เพ่ือแสดงถึงความเข้าใจและการประยุกต์ใช้ความรู้ 
  3.2.3 ขั้นการประเมินผล (Check) 
  เชื่อมโยงกับ O – Observe Outcomes โดยตรวจสอบและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน
ตามเป้าหมายที่กำหนด ดังนี้ 
  1) ประเมินด้านความรู้ (Knowledge: K) ประเมินความรู้ความเข้าใจเรื่องแรงเสียดทาน
จากใบงาน โดยกำหนดเกณฑ์ผ่านร้อยละ 70  
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  2) ประเมินด้านทักษะกระบวนการ (Process: P) ประเมินจากการปฏิบัติกิจกรรม “ใคร
ไกลกว่ากัน” การสังเกต การบันทึกข้อมูล การวิเคราะห์ การอธิบายผล และพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม  
  3) ประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Attribute: A) ประเมินด้านมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ 
และมุ่งมั่นในการทำงาน โดยกำหนดระดับคุณภาพ ดี เป็นเกณฑ์ผ่าน  
  4) ประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน พิจารณาความสามารถด้านการสื่อสาร การคิด และ
การแก้ปัญหา เพ่ือให้เห็นพัฒนาการของผู้เรียนอย่างรอบด้าน  
  5) วิเคราะห์ผลงานและพฤติกรรมการเรียนรู้ นำข้อมูลจากใบงาน ใบกิจกรรม ผลงาน การ
นำเสนอ และการสังเกตพฤติกรรมระหว่างเรียนมาวิเคราะห์ร่วมกัน  
  6) ตรวจสอบผลตามเป้าหมายที่กำหนด เปรียบเทียบผลการประเมินกับเป้าหมายเชิง
ปริมาณและเชิงคุณภาพ เพื ่อพิจารณาประสิทธิผลของ FRICTION–5E Model รวมทั้งค้นหาจุดเด่นและ
ประเด็นที่ควรพัฒนาต่อไป  
  3.2.4 ขั้นการปรับปรุงแก้ไข (Action) 
  เชื ่อมโยงกับ N – Next Learning โดยนำผลจากขั ้น Check มาสะท้อนและพัฒนาอย่าง
ต่อเนื่อง ดังนี้ 
  1) สะท้อนผลการเรียนรู้ของผู้เรียน เปิดโอกาสให้นักเรียนพิจารณาว่ามีประเด็นใดที่เข้าใจ
แล้ว ประเด็นใดที่ยังสงสัย และสิ่งใดท่ีต้องการเรียนรู้เพิ่มเติม  
  2) สะท้อนผลการทำงานกลุ่ม ให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค การแบ่งหน้าที่ 
ความร่วมมือ และแนวทางปรับปรุงการทำงานร่วมกัน  
  3) สะท้อนการนำความรู้ไปใช้ ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายประโยชน์ของความรู้เรื่อง
แรงเสียดทานและแนวทางนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน ซึ่งสอดคล้องกับขั้น Evaluation ในแผนการจัดการเรียนรู้  
  4) วิเคราะห์ผลการใช้ FRICTION–5E Model นำผลการประเมินด้าน K–P–A สมรรถนะ 
ผลงานนักเรียน และข้อสังเกตระหว่างการจัดกิจกรรมมาวิเคราะห์เพื่อค้นหาจุดที่ควรปรับปรุง  
  5) ปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนรู้ ปรับแผนการจัดการเรียนรู้ สื่อ คำถาม ใบกิจกรรม 
วิธีการแบ่งกลุ่ม และเครื่องมือประเมินให้เหมาะสมกับความต้องการและความแตกต่างระหว่างผู้เรียน 
  6) นำผลไปพัฒนาการจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป นำข้อค้นพบจากการดำเนินงานไปใช้เป็น
ข้อมูลในการวางแผนรอบใหม่ เพ่ือให้การพัฒนาผู้เรียนเกิดข้ึนอย่างต่อเนื่องตามวงจร PDCA  
  7) ขยายผลนวัตกรรม นำแนวทาง FRICTION–5E Model ไปประยุกต์ใช้กับสาระหรือ
หน่วยการเรียนรู้ว ิทยาศาสตร์อื ่นที่เหมาะสมและแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับครูผู ้สอนเพื่อพัฒนารูปแบบให้มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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 3.3 ประสิทธิภาพของการดำเนินงาน 
 การดำเนินงานตาม FRICTION–5E Model มีข้ันตอนที่ชัดเจนและสามารถนำไปปฏิบัติได้จริง โดยเริ่ม
จากการวิเคราะห์ผู้เรียนและหลักสูตร การออกแบบกิจกรรม การจัดการเรียนรู้ การประเมินผล และการนำผล
ที่ได้มาปรับปรุงพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ภายใต้วงจรคุณภาพ PDCA ซึ่งเชื่อมโยงกับกระบวนการ FRICTION ได้แก่ 
Plan : F–Focus และ R–Raise Questions, Do : I–Investigate, C–Collaborate, T–Think & Explain และ 
I–Integrate, Check : O–Observe Outcomes และ Action : N–Next Learning ทำให้การดำเนินงานมี
ความเป็นระบบและตรวจสอบได้ โดยในขั้น Do ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงผ่านกิจกรรม “ใครไกลกว่ากัน” 
ตั้งแต่การสังเกต รวบรวมข้อมูล ทำงานร่วมกัน วิเคราะห์ อภิปราย และนำความรู้ไปเชื่อมโยงกับชีวิตประจำวัน  
 ผลจากการดำเนินงาน พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 35 คน ผ่านเกณฑ์การประเมิน
ด้านความรู้ร้อยละ 70 ขึ้นไปทุกคน คิดเป็น ร้อยละ 100 ด้านทักษะกระบวนการ นักเรียนทั้ง 35 คนมีผลการ
ประเมินใบกิจกรรมอยู่ในระดับคุณภาพดีและผ่านเกณฑ์ทุกคน  รวมทั้งมีผลการประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์และสมรรถนะสำคัญของผู้เรียนอยู่ในระดับคุณภาพดีทุกคน จึงสะท้อนให้เห็นว่ากระบวนการที่
พัฒนาขึ้นสามารถนำไปใช้ได้จริงและบรรลุเป้าหมายที่กำหนด 
 3.4 การใช้ทรัพยากร 
 การดำเนินงานมุ่งใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในสถานศึกษาอย่างเหมาะสมและคุ้มค่า โดยใช้สื่อและวัสดุที่หา
ได้ง่าย ได้แก่ หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ คลิปวิดีโอ สื่ออินเทอร์เน็ต ใบกิจกรรม ใบงาน และวัสดุสำหรับทดลอง
พ้ืนผิวที่มีลักษณะแตกต่างกัน รวมทั้งใช้การจัดกลุ่มผู้เรียนเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกัน ทั้งนี้ ในขั้นวางแผนได้
จัดเตรียมคลิปวิดีโอ ใบกิจกรรม “ใครไกลกว่ากัน” ใบงานเรื่องแรงเสียดทาน และเครื่องมือประเมินอย่างเป็น
ระบบ  
 สื่อและวัสดุส่วนใหญ่สามารถนำกลับมาใช้ซ้ำหรือปรับใช้กับการจัดกิจกรรมในครั้งต่อไปได้ ไม่
จำเป็นต้องใช้อุปกรณ์ที่มีราคาแพง ช่วยลดค่าใช้จ่ายและเหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน อีกทั้งยังใช้บุคลากร
และแหล่งเรียนรู้ภายในห้องเรียนให้เกิดประโยชน์สูงสุด ส่งผลให้การจัดกิจกรรมสามารถดำเนินการได้อย่าง
ต่อเนื่องและสามารถขยายผลได้โดยไม่เพ่ิมภาระด้านงบประมาณมากเกินความจำเป็น 
 
4. ผลการดำเนินการ/ผลสัมฤทธิ์/ประโยชน์ที่ได้รับ 
 4.1 ผลที่เกิดตามจุดประสงค์ที่กำหนดไว้  
 ผลการนำ FRICTION–5E Model ไปใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 35 คน พบว่า ผล
การดำเนินงานเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ ดังนี้ 
 1) ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผู้เรียนได้ฝึกสังเกต ทดลอง รวบรวมและบันทึกข้อมูล 
วิเคราะห์ อภิปราย และอธิบายผลจากหลักฐาน ผ่านกิจกรรม “ใครไกลกว่ากัน” ผลการประเมินใบกิจกรรม
ของนักเรียนทั้งสองห้องอยู่ในระดับคุณภาพดีและผ่านเกณฑ์ทุกคน คิดเป็นร้อยละ 100  



ห น้ า  | 10 
 

 2) ด้านความรู้ นักเรียนจำนวน 35 คน มีผลการประเมินความรู้เรื่องแรงเสียดทานผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
70 ขึ้นไปทุกคน คิดเป็นร้อยละ 100 แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจและสามารถอธิบายผลของแรง
เสียดทานต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุได้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้  
 3) ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ นักเรียนมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการทำงาน โดยนักเรียนทั้ง 
35 คนมีผลการประเมินอยู่ในช่วง 7–9 คะแนน ระดับคุณภาพดี ผ่านเกณฑ์ทุกคน  
 4) ด้านการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ ได้รูปแบบ FRICTION–5E Model ที่มีขั้นตอนชัดเจน 8 
ขั้น เชื่อมโยงกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5E และกำกับการดำเนินงานด้วยวงจร PDCA ทำให้ครูมีกรอบ
การจัดการเรียนรู้ที่เป็นระบบและสามารถนำไปปรับใช้กับเนื้อหาวิทยาศาสตร์อ่ืนที่เหมาะสมได้  
 4.2 ผลสัมฤทธิ์ตามเป้าหมายของงาน  
 ผลการดำเนินงานสูงกว่าเป้าหมายเชิงปริมาณที่กำหนดไว้ โดยเดิมกำหนดให้นักเรียนไม่น้อยกว่าร้อย
ละ 70 ผ่านเกณฑ์ด้านความรู้ ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ แต่
ผลการดำเนินงานจริงพบว่า นักเรียนกลุ่มเป้าหมายจำนวน 35 คน ผ่านเกณฑ์ท้ัง 3 ด้าน คิดเป็นร้อยละ 100 
 ด้านคุณภาพ ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติ สังเกตและรวบรวมข้อมูล อธิบายข้อค้นพบ
จากหลักฐาน ทำงานร่วมกัน และเชื่อมโยงความรู้เรื ่องแรงเสียดทานกับชีวิตประจำวัน ซึ่งสอดคล้องกับ
เป้าหมายเชิงคุณภาพที่กำหนดให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และมี
คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
 4.3 ประโยชน์ที่ได้รับจากกระบวนการพัฒนาผลงาน/นวัตกรรม 
 ด้านผู้เรียน ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง มีบทบาทในการเรียนรู้มากขึ้น ได้ฝึกตั้งคำถาม 
สำรวจ ทดลอง บันทึกข้อมูล วิเคราะห์ อธิบายจากหลักฐาน สื่อสาร และทำงานร่วมกับผู้อื่น รวมทั้งสามารถ
เชื่อมโยงความรู้เรื่องแรงเสียดทานกับสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน 
 ด้านครูผู้สอน ครูมีรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มีขั้นตอนชัดเจน สามารถใช้เป็นกรอบในการออกแบบ
กิจกรรม การวัดและประเมินผล และการสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ ทำให้สามารถนำข้อมูลจากผู้เรียนมา
ปรับปรุงการสอนได้อย่างเป็นระบบตามวงจร PDCA 
 ด้านสถานศึกษา สถานศึกษามีตัวอย่างวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศด้านการจัดการเรียนการสอนที่เน้น Active 
Learning และสามารถนำกระบวนการไปใช้ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางวิชาชีพ รวมทั้งเป็นแนวทางในการ
พัฒนาการจัดการเรียนรู้ของครูในกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์และกลุ่มสาระอ่ืนที่เหมาะสม 
 
5.  ปัจจัยความสำเร็จ  
 1. การออกแบบกิจกรรมที่สอดคล้องกับธรรมชาติของผู้เรียน โดยใช้สถานการณ์ใกล้ตัวและกิจกรรมที่
ผู้เรียนสามารถลงมือปฏิบัติได้จริง ทำให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและมีส่วนร่วมอย่างต่อเนื่อง 
 2. การจัดกระบวนการเรียนรู้เป็นลำดับขั้น FRICTION–5E Model ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ตั้งแต่การเกิด
ความสนใจ ตั้งคำถาม ทดลอง ร่วมมือกันคิด อธิบาย เชื่อมโยง ประเมิน และสะท้อนผลอย่างเป็นระบบ  
 3. บทบาทของครูในฐานะผู้อำนวยความสะดวก ครูใช้คำถามกระตุ้นการคิด ให้คำแนะนำ และเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนค้นหาคำตอบจากหลักฐานด้วยตนเอง ไม่เน้นการบอกคำตอบโดยตรง 
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 4. การมีส่วนร่วมและการทำงานร่วมกันของผู้เรียน การแบ่งกลุ่มและแบ่งหน้าที่ช่วยให้ผู้เรียนฝึกความ
รับผิดชอบ การสื่อสาร การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และการแก้ปัญหาร่วมกัน  
 5. การใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้ที่เหมาะสม คลิปวิดีโอ ใบกิจกรรม วัสดุทดลอง และสถานการณ์ในชวีิต
จริงช่วยทำให้เนื้อหาที่เป็นนามธรรมเข้าใจได้ง่ายขึ้น  
 6. การวัดและประเมินผลอย่างหลากหลาย  มีการประเมินทั ้งด้านความรู ้ ทักษะกระบวนการ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และสมรรถนะ ทำให้ได้ข้อมูลที่ครอบคลุมสำหรับนำไปพัฒนาผู้เรียน  
 7. การพัฒนาอย่างต่อเนื่องด้วย PDCA การสะท้อนผล วิเคราะห์ปัญหา และนำข้อมูลกลับมาปรับปรุง
แผน สื่อ กิจกรรม และเครื่องมือประเมิน ช่วยให้นวัตกรรมสามารถพัฒนาได้อย่างต่อเนื่อง 
 
6. บทเรียนที่ได้รับ (Lesson Learned) 
 จากการพัฒนาและนำ FRICTION–5E Model ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้เรื่องแรงเสียดทาน พบว่า 
การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เกิดผลได้ดีเมื่อผู้เรียนได้รับโอกาสให้  ลงมือปฏิบัติจริง เก็บ
รวบรวมข้อมูลและใช้หลักฐานของตนเองในการสร้างคำอธิบาย มากกว่าการรับความรู้จากครูหรือการจดจำ
เพียงอย่างเดียว การใช้สถานการณ์และคำถามในขั้น Focus และ Raise Questions ช่วยกระตุ้นความสงสัย
และนำผู้เรียนเข้าสู่การค้นหาคำตอบ ขณะที่ข้ัน Investigate, Collaborate และ Think & Explain ทำให้
ผู้เรียนได้ฝึกการสังเกต การบันทึกข้อมูล การคิดวิเคราะห์ การสื่อสาร และการเรียนรู้ร่วมกับผู้อื่น ส่วนการ
สะท้อนผลในขั้น Next Learning ทำให้ผลจากการประเมินถูกนำกลับไปใช้ในการปรับปรุงการเรียนรู้รอบ
ต่อไปอย่างต่อเนื่องตามวงจร PDCA ซึ่งเป็นข้อค้นพบสำคัญจากการดำเนินงาน 
 ข้อสรุปที่ได้จากการดำเนินงานสามารถสังเคราะห์เป็นหลักการว่า “สถานการณ์ที่ดีสร้างคำถาม การ
ลงมือปฏิบัติสร้างหลักฐาน การร่วมคิดสร้างองค์ความรู้ และการสะท้อนผลนำไปสู่การพัฒนา” ดังนั้น การ
จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงควรให้ความสำคัญกับกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนควบคู่กับผลสัมฤทธิ์ด้าน
ความรู้ และควรใช้การประเมินที่ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และ
สมรรถนะ เพ่ือให้ครูมีข้อมูลที่เพียงพอสำหรับพัฒนาผู้เรียนเป็นรายบุคคลและพัฒนาการจัดการเรียนรู้ได้อย่าง
เหมาะสม 
 ข้อควรระวังในการนำไปใช้ คือ ครูควรเลือกสถานการณ์และคำถามให้เหมาะสมกับวัยและพื้นฐาน
ของผู้เรียน อธิบายวิธีการทดลองและการบันทึกข้อมูลให้ชัดเจน จัดกลุ่มโดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคลและกำหนดบทบาทของสมาชิก เพื่อให้ทุกคนมีส่วนร่วม รวมทั้งควรเตรียมวัสดุอุปกรณ์ให้เพียงพอและ
จัดเวลาให้เหมาะสม โดยไม่รีบให้คำตอบแก่ผู้เรียนก่อนที่ผู้เรียนจะได้สังเกตและใช้หลักฐานของตนเอง ส่วน
แนวทางพัฒนาต่อไปควรนำ FRICTION–5E Model ไปทดลองใช้กับเนื้อหาวิทยาศาสตร์อื่น พัฒนาเครื่องมือ
วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้เฉพาะเจาะจงยิ่งขึ้น และเก็บข้อมูลก่อน–หลังการจัดการเรียนรู้ 
เพ่ือให้สามารถแสดงพัฒนาการของผู้เรียนและประสิทธิผลของรูปแบบได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
 
 
 
 



ห น้ า  | 12 
 

7. การเผยแพร่/การได้รับการยอมรับ  
 7.1 การเผยแพร่  
 ผู้จัดทำได้เผยแพร่ผลงาน “การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิง
รุกด้วย FRICTION–5E Model เรื่อง แรงเสียดทาน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5” เพื่อแลกเปลี่ยน
แนวทางการจัดการเรียนรู้และเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 
 1. เผยแพร่ในรูปแบบ เอกสารประชาสัมพันธ์ภายในโรงเรียนบ้านธารนพเก้า ให้แก่นักเรียนและคณะ
ครู เพื่อเป็นแนวทางในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และนำกระบวนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกไปประยุกต์ใช้  
 2. เผยแพร่ผ่าน เว็บไซต์โรงเรียนบ้านธารนพเก้า เพื่อเปิดโอกาสให้ครู บุคลากรทางการศึกษา และ
ผู้สนใจสามารถศึกษาแนวคิด ขั้นตอน FRICTION–5E Model และนำไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับบริบทของ
ตนเอง 
 7.2 การได้รับการยอมรับ/รางวัลที่ได้รับ  
  - 
  
8. การขยายผลต่อยอดสู่ความยั่งยืน 
 การพัฒนา FRICTION–5E Model มุ่งให้เป็นรูปแบบที่สามารถนำไปใช้และพัฒนาต่อได้อย่างต่อเนื่อง 
โดยดำเนินการขยายผลใน 3 ระดับ ได้แก่ ระดับชั้นเรียน ระดับกลุ่มสาระการเรียนรู้ และระดับสถานศึกษา 
 ระดับชั้นเรียน สามารถนำหลักการของ FRICTION–5E Model ไปประยุกต์ใช้กับหน่วยการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์อื่น โดยปรับสถานการณ์ กิจกรรม และเครื่องมือประเมินให้สอดคล้องกับธรรมชาติของเนื้อหา แต่
ยังคงกระบวนการสำคัญ ได้แก่ การกระตุ้นความสนใจ การตั้งคำถาม การสำรวจค้นหา การร่วมมือ การอธิบาย
จากหลักฐาน การเชื ่อมโยงความรู ้ การประเมิน และการสะท้อนผล เพื ่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์อย่างต่อเนื่อง 
 ระดับกลุ ่มสาระการเรียนรู ้และสถานศึกษา นำ FRICTION–5E Model และผลจากการใช้เข้าสู่
กระบวนการชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) เพื่อให้ครูร่วมกันวิเคราะห์ผล แลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
ปรับปรุงกิจกรรมและเครื่องมือประเมิน ตลอดจนส่งเสริมให้ครูผู้สอนรายวิชาอ่ืนทดลองประยุกต์ใช้แนวคิดของ
รูปแบบให้เหมาะสมกับบริบท ซึ่งจะช่วยให้นวัตกรรมไม่ขึ้นอยู่กับครูผู้พัฒนาเพียงคนเดียว แต่เกิดการเรียนรู้
ร่วมกันและพัฒนาเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ของสถานศึกษาได้อย่างต่อเนื่อง 
 
9. ข้อเสนอแนะการนำไปใช้ 
 1. ก่อนนำ FRICTION–5E Model ไปใช้ ควรวิเคราะห์มาตรฐาน ตัวชี้วัด จุดประสงค์ เนื้อหา และ
ลักษณะของผู้เรียน เพ่ือปรับกิจกรรมให้เหมาะสมกับบริบทของแต่ละชั้นเรียน  
 2. ควรเลือกสถานการณ์หรือปรากฏการณ์ในขั้น F – Focus ที่ใกล้ตัวและสัมพันธ์กับประสบการณ์
ของผู้เรียน เพ่ือให้เกิดความสนใจและนำไปสู่การตั้งคำถามท่ีมีความหมาย  
 3. ในขั้น R – Raise Questions ครูควรใช้คำถามปลายเปิดและหลีกเลี่ยงการบอกคำตอบโดยตรง 
เพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิดและกำหนดแนวทางค้นหาคำตอบด้วยตนเอง  
 4. ขั้น Investigate และ Collaborate ควรจัดกลุ่มโดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล กำหนด
บทบาทหน้าที่อย่างชัดเจน และเตรียมวัสดุอุปกรณ์ให้เพียงพอ เพ่ือให้ผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ  
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 5. ควรให้ความสำคัญกับขั ้น Think & Explain โดยกระตุ ้นให้ผู ้เรียนใช้ข้อมูลหรือหลักฐานจาก
กิจกรรมประกอบการอธิบาย มากกว่าการตอบจากการจดจำ  
 6. การวัดและประเมินผลควรใช้วิธีการที่หลากหลายและสอดคล้องกับเป้าหมาย ทั้งด้าน K–P–A และ
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน รวมทั้งใช้ผลประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน ไม่ใช่เพียงตัดสินผลการเรียน  
 7. ควรดำเนินขั้น N – Next Learning อย่างต่อเนื่อง โดยให้ทั้งครูและผู้เรียนสะท้อนผล วิเคราะห์
ปัญหาและอุปสรรค แล้วนำข้อมูลไปปรับปรุงกิจกรรมในรอบต่อไปตามหลัก PDCA  
 8. การนำรูปแบบไปใช้กับเนื้อหาอื่นไม่ควรยึดกิจกรรมเรื่องแรงเสียดทานโดยตรง แต่ควร  คงหลักคิด
ของ FRICTION–5E และปรับสถานการณ์ กิจกรรม และเครื่องมือให้เหมาะกับธรรมชาติของเนื้อหาใหม่ เพ่ือให้
รูปแบบมีความยืดหยุ่นและเกิดประสิทธิผลสูงสุด 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี             ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
หน่วยการเรยีนรู้ที่ 2  แรงและพลังงาน           
เรื่อง  แรงเสียดทาน                เวลา 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน :  นางสาวยุรพีร  คำล้าน                                                     วันที่สอน 22 กรกฎาคม 2568    
 

 มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ว 1.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำต่อวัตถุ ลักษณะการเคลื่อนที่ 
แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 ตัวชี้วัดระหว่างทาง 

 ว 2.2 ป.5/1 อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของแรงหลายแรง ในแนวเดียวกันที่กระทำต่อวัตถุในกรณีที่
วัตถุอยู่น่ิงจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

 ว 2.2 ป.5/2 เขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุที่อยู่ใน แนวเดียวกันและแรงลัพธ์ที่กระทำต่อ
วัตถ ุ

  ว 2.2 ป.5/3 ใช้เครื่องชั่งสปริงในการวัดแรงที่กระทำต่อวัตถุ 
  ว 2.2 ป.5/5 เขียนแผนภาพแสดงแรงเสียดทานและแรงที่อยู่ในแนวเดียวกันที่กระทำต่อวัตถุ การเกิด

เสียงสูง เสียงต่ำ 
 ว2.3 ป.5/3 ออกแบบการทดลองและอธิบายลักษณะและ การเกิดเสียงดัง เสียงค่อย 
 ว 2.3 ป.5/4 วัดระดับเสียงโดยใช้เครื่องมือวัดระดับเสียง 
 ตัวชี้วัดปลายทาง 
 ว 1.1 ป.5/2 อธิบาย ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับ สิ่งมีชีวิต และความสัมพันธ์ระหว่าง สิ่งมีชวีิต
กับสิ่งไม่มีชีวิต เพื่อประโยชน์ต่อการดำรงชีวิต 
 ว 2.2 ป.5/4 ระบุผลของแรง เสียดทานที่มีต่อการเปลี่ยนแปลง การเคลื่อนที่ของวัตถุจากหลักฐาน 
เชิงประจักษ์ 
  
 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  ด้านความรู้ ความเข้าใจ (Knowledge) 

 - นักเรียนสามารถอธิบายการหาแรงเสียดทานทีม่ีผลต่อการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุได ้
  ด้านทักษะกระบวนการ (Process) 
 - นักเรียนสามารถวางแผนและดำเนินการทดลองเพื่อสังเกตผลของแรงเสียดทานที่มีต่อการเคลื่อนที่
ของวัตถุ พร้อมทั้งบันทึกและอธิบายผลการทดลองได้อย่างเป็นระบบ 
  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Attribute) 
 - นักเรียนมวีนิัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการทำงาน สามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ 
 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
         รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  มีวินัย   อยู่อย่างพอเพียง  รักความเป็นไทย 
         ซื่อสัตย์สุจริต   ใฝ่เรียนรู้   มุ่งมั่นในการทำงาน  มีจิตสาธารณะ 



 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
  ความสามารถในการสื่อสาร   ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
  ความสามารถในการคิด   ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
 ทักษะพ้ืนฐาน 3R 

  Reading (อ่านออก) 
  wRiting (เขียนได้) 

 
 ทักษะในศตวรรษที่ 21 
  การคิดอย่างสร้างสรรค์  การแก้ปัญหา  การร่วมมือร่วมใจ 
  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  การสื่อสาร   การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 
 สาระสำคัญ 
 • แรงลัพธ์และแรงเสียดทาน 
 
 สาระการเรียนรู้ 
 แรงเสียดทานซ่ึงเป็นแรงต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ เกิดขึ้นระหว่างผิวสัมผัสของวัสดุ และมีทิศทางตรง
ข้ามกับทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถุ ผลของแรงเสียดทานที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ ทำให้
วัตถุที่กำลังเคลื่อนที่เปลี่ยนเป็นเคลื่อนที่ช้าลงจนหยุดนิ่ง และสามารถแสดงแรงเสียดทานและแรงที่กระทำต่อ
วัตถุในแนวเดียวกันโดยการเขียนแผนภาพ 
 
 กิจกรรม / กระบวนการเรียนรู้ 
 จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (Engagement Phase) 
 1.1 ครูนาํเขาสูบทเรียนโดยให้นักเรียนดูคลิปวีดีโอสั้น จากลิงคด์้านลา่ง  
       https://drive.google.com/file/d/1lGMia2u6lq1Z1iqDbEtG-02XyRRdHqKa/view?usp=sharing 
 1.2 จากนั้นครูชักชวนใหนักเรียนหาคําตอบจากคลิปวีดีโอที่ดู 
 ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจและค้นหา (Exploration Phase) 
 2.1 ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนเพื่อให้นักเรียนเพื่อทำกิจกรรม เรื่อง ใครไกลกว่ากัน 
 2.2 ให้แต่ละกลุ่มดูคลิปตามลิงค์ด้านล่างและสังเกตการเคลื่อนที่ของกล่องตรงจุดปล่อยจากพื้นเอียงสู่
พื้นของแต่ละใบและบันทึกผล  
      https://drive.google.com/file/d/1zkKzkJqtu2szewyQPZBzuxiRXCDU_K9p/view?usp=sharing 
 2.3 ครูอธิบายวิธีการบันทึกผลลงในแบบบันทึกกิจกรรม เรื่อง ใครไกลกว่ากัน 
 2.4 นักเรียนเริ่มบันทึกกิจกรรม เรื่อง ใครไกลกว่ากัน โดยครูคอยให้คำแนะนำเมื่อนักเรียนเกิดความ
สงสัยหรือไม่เข้าใจ 
 
 

https://drive.google.com/file/d/1lGMia2u6lq1Z1iqDbEtG-02XyRRdHqKa/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zkKzkJqtu2szewyQPZBzuxiRXCDU_K9p/view?usp=sharing


 ขั้นที่ 3 ขั้นอภิปรายและสรุปผล (Explanation Phase) 
3.1 ครูให้นักเรียนออกมานำเสนอผลการทดลองของตนเองที่หน้าชั้นเรียน 
3.2 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน โดยครูใช้คำถาม ดังนี้ 

  1) กล่องใบไหนไถลจากจุดปล่อยตัวได้ไกลที่สุด เพราะอะไร (ตอบ กล่องใบที่ 5 เพราะเป็น
พื้นน้ำแข็งซ่ึงมีพื้นที่เรียบและลื่น ทำให้แรงเสียดทานลดลง) 
  2) กล่องใบไหนไถลจากจุดปล่อยตัวได้ใกล้ที่สุด เพราะอะไร (ตอบ กล่องใบที่ 4 เพราะเป็น
พื้นกระดาษทรายซึ่งมีพื้นที่ขรุขระทำให้พื้นผิวเสียดสีหรือยึดเกาะได้มาก ทำให้แรงเสียดทานเพิ่มขึ้น) 
 
 ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ (Expansion Phase) 
 4.1 ครูขยายความรู้ให้นักเรียนเกี่ยวกับการออกแบบรองเทา ดังนี้ 
 

 
 

ภาพที่ 1 พื้นรองเท้า 
ที่มา : http://www.ohlor.com 

กีฬาแต่ละประเภทมีวิธีการเล่นที่แตกต่างกัน จึงมีการออกแบบรองเท้าที่ใช้เล่นใหเหมาะสมกับการใช
งานตามประเภทของกีฬานั้น ๆ  เช่น รองเท้าสำหรับวิ่งจะมีพื้นเป็นร่องหยักเพื่อเพิ่มแรงเสียดทานให ยึดเกาะ
พื้นไดดีขึ้น ซึ่งจะทำให้นักวิ่งวิ่งได้ดีโดยไม่ลื่นไถล รองเท้าฟุตบอลก็จะมีลักษณะพื้นรองเท้าแตกต่างออกไป 
 4.2 ครูแจกใบงาน เรื่อง แรงเสียดทาน ให้นักเรียนทำแล้วนำมาส่งในชั่วโมงถัดไป 
  
 ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล (Evaluation  Phase) 
 5.1 ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัติกิจกรรม มีจุดใดบ้างที่ยังไม่
เข้าใจหรือยังมีข้อสงสัย ถ้ามี ครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 5.2 นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการแก้ไข
อย่างไรบ้าง 
 5.3 ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม และ
การนำความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
 5.4 นักเรียนตอบคำถามเกี่ยวกับการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ในสำรวจความรู้ก่อนเรียน 
โดยอาจถามว่านักเรียนรู้อะไรบ้าง เกี่ยวกับการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
 
 



 สื่อ / แหล่งการเรียนรู้ 
 1) หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที ่5 (สสวท.) 
 2) คลิปวีดีโอ  
 3) สื่ออินเตอร์เน็ต 
 
 การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู ้ วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- นักเรียนสามารถอธิบายการหาแรงเสียด
ทานท ี ่ม ีผลต ่อการเปล ี ่ยนแปลงการ
เคลื่อนที่ของวัตถไุด้ 

- การตรวจผลงาน 
ตรวจความถูกต้อง 
ความเป็นระเบียบ
ของชิ้นงาน 

- ใบงาน เรื่อง แรง
เสียดทาน 
- แบบบันทึก
คะแนนใบงาน 

ร้อยละ 70 ผ่าน
เกณฑ์ 

ด้านทักษะกระบวนการ (P) 
- นักเรียนสามารถวางแผนและดำเนินการ
ทดลองเพื่อสังเกตผลของแรงเสียดทานที่มี
ต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุ พร้อมทั้งบันทึก
และอธิบายผลการทดลองได้อย่างเป็น
ระบบ 

- การบันทึกแบบ
ประเมินทักษะ
กระบวนการ    
เรื่อง แรงเสียดทาน 

- แบบประเมินใบ
กิจกรรม เรื่อง ใคร
ไกลกว่ากัน 
-แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ทำงานกลุ่ม 

ระดับคุณภาพ ดี 
ผ่านเกณฑ์ 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
- นักเรียนมวีินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการ
ทำงาน สามารถทำงานรว่มกับผู้อื่นได้ 

- การบันทึกแบบ
ประเมินผลด้าน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค ์

- แบบประเมินผล
ด้านคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ 

ระดับคุณภาพ ดี 
ผ่านเกณฑ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





ใบกิจกรรม 
เรื่อง ใครไกลกวา่กัน 

สมาชิก 
 1…………………………………………………………………………………..………………..ชั้น...............เลขที่................ 
 2…………………………………………………………………………………..………………..ชั้น...............เลขที่................ 
 3…………………………………………………………………………………..………………..ชั้น...............เลขที่................ 
 4…………………………………………………………………………………..………………..ชั้น...............เลขที่................ 
 5…………………………………………………………………………………..………………..ชั้น...............เลขที่................ 
 6…………………………………………………………………………………..………………..ชั้น...............เลขที่................ 

****************** 
การดำเนินกิจกรรม 
 ให้แต่ละกลุ่มดูคลิปตามลิงค์ด้านล่างและสังเกตการเคลื่อนที่ของกล่องตรงจุดปล่อยจากพื้นเอียงสู่พืน้
ของแต่ละใบและบันทึกผล 
https://drive.google.com/file/d/1zkKzkJqtu2szewyQPZBzuxiRXCDU_K9p/view?usp=sharing 
 
ตารางบันทึกกิจกรรม 

สถานการณ์ ผลที่สังเกตได้ ลักษณะพื้นกล่อง 
ปล่อยกล่องใบที่ 1 
 

………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 

…………………………….. 
…………………………….. 
…………………………….. 

ปล่อยกล่องใบที่ 2 
 

………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 

…………………………….. 
…………………………….. 
…………………………….. 

ปล่อยกล่องใบที่ 3 
 

………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 

…………………………….. 
…………………………….. 
…………………………….. 

ปล่อยกล่องใบที่ 4 
 

………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 

…………………………….. 
…………………………….. 
…………………………….. 

ปล่อยกล่องใบที่ 5 
 

………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………….. 

…………………………….. 
…………………………….. 
…………………………….. 

จากคลิปสรุปได้ว่า 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

https://drive.google.com/file/d/1zkKzkJqtu2szewyQPZBzuxiRXCDU_K9p/view?usp=sharing




แบบบันทึกคะแนนใบงานของนักเรียนด้านความรู้ (Knowledge) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว51101 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/1 

กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2568 
หน่วยการเรยีนรู้ที่ 2 แรงและพลังงาน  เรื่อง แรงเสียดทาน 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 
คะแนน 
(14) 

คะแนนที่
ได้รับการ

แก้ไข 
ร้อยละ 

ผลการ
ประเมิน 

หมายเหต ุ

1. เด็กชายศิรวิชญ์  แก้วแวงสิ่ว 10  71.42 ผ่าน ผ่านเกณฑ์การ
ประเมิน  
ต้องได้คะแนน 
ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

2. เด็กชายณัฐดนัย  แสงไธสง 13  92.85 ผ่าน 
3. เด็กชายอภิชาติ  เจริญไว 10  71.42 ผ่าน 
4. เด็กชายจริภัทร  ออสันเทียะ 10  71.42 ผ่าน 
5. เด็กชายธาวิน  เกษรบัว 12  85.71 ผ่าน 
6. เด็กชายพรีพัฒน์  เล็กสูงเนิน 10  71.42 ผ่าน 
7. เด็กชายภูภูมิ  ผูกพันธ ์ 10  71.42 ผ่าน 
8. เด็กชายนครินทร์  เกือบกลาง 10  71.42 ผ่าน 
9. เด็กชายสิทธพิล  จันทรน์้อย 10  71.42 ผ่าน 
10. เด็กชายเตชินท์  มูลสันเทียะ 10  71.42 ผ่าน 
11. เด็กหญิงธวัลฉัตร  พวงแสง 12  85.71 ผ่าน 
12. เด็กหญิงวิลาวรรณ  ภูมทิรัพย ์ 10  71.42 ผ่าน 
13. เด็กหญิงคุณารักษ ์ วงษข์อม 10  71.42 ผ่าน 
14. เด็กหญิงอริศรา  หนูคำ 10  71.42 ผ่าน 
15. เด็กหญิงลัดดาวัลย์  ด่านพิกุล 10  71.42 ผ่าน 
16. เด็กหญิงอัญชัน  หนูคำ 12  85.71 ผ่าน 
17. เด็กหญิงจิราพชัร  ภูมิทรพัย์ 12  85.71 ผ่าน 
18. เด็กหญิงวาสนา  ศรคีันทา 10  71.42 ผ่าน 

      
 

ลงชื่อ.........................................................ผู้ประเมิน 
                                                                                    (นางสาวยรุีพร  คำลา้น) 
                                                                                            ครูผู้สอน 

 
 
 
 
 
 



แบบบันทึกคะแนนใบงานของนักเรียนด้านความรู้ (Knowledge) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว51101 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/2 

กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2568 
หน่วยการเรยีนรู้ที่ 2 แรงและพลังงาน  เรื่อง แรงเสียดทาน 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 
คะแนน 
(20) 

คะแนนที่
ได้รับการ

แก้ไข 
ร้อยละ 

ผลการ
ประเมิน 

หมายเหต ุ

1. เด็กชายกติติภพ  ดอนสมจิตร 12  85.71 ผ่าน ผ่านเกณฑ์การ
ประเมิน  
ต้องได้คะแนน 
ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

2. เด็กชายตะวัน วารินทร ์ 10  71.42 ผ่าน 
3. เด็กชายกติติพงศ์  คำล้าน 10  71.42 ผ่าน 
4. เด็กชายธรีาทร   วัฒนสิงห์ 13  92.85 ผ่าน 
5. เด็กชายอดิสร  หนูคำ 10  71.42 ผ่าน 
6. เด็กชายภัทรพล  ประทมุทอง 10  71.42 ผ่าน 
7. เด็กชายพัฒนพล  ศรีจำปา 10  71.42 ผ่าน 
8. เด็กชายศุภวทิ  สีมว่ง 10  71.42 ผ่าน 
9. เด็กชายนันทกร  โพธิสาร 10  71.42 ผ่าน 
10. เด็กชายธรีภัทร ์ แซสันเทียะ 10  71.42 ผ่าน 
11. เด็กหญิงณัฐชา  ปลั่งกลาง 10  71.42 ผ่าน 
12. เด็กหญิงปิยานุช  ไชยชาติ 10  71.42 ผ่าน 
13. เด็กหญิงจีรภิญญา  เถ่ือนทุ่ง 11  78.57 ผ่าน 
14. เด็กหญิงสุณัฐชา  รักขาว 10  71.42 ผ่าน 
15. เด็กหญิงชยารัตน ์ ขันทะเสน 12  85.71 ผ่าน 
16. เด็กหญิงณัฐทิตา  อ้นบุตร 10  71.42 ผ่าน 
17. เด็กหญิงกัญญารัตน ์ จันทะสอน 12  85.71 ผ่าน 

      
      

 
ลงชื่อ.........................................................ผู้ประเมิน 

                                                                                    (นางสาวยรุีพร  คำลา้น) 
                                                                                             ครูผู้สอน 
 
 
 
 
 
 



แบบประเมินใบกิจกรรมของนักเรียนด้านทักษะกระบวนการ (Process) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว51101 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/1 

กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2568 
หน่วยการเรยีนรู้ที่ 2 แรงและพลังงาน  เรื่อง แรงเสียดทาน 

คำช้ีแจง : ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ✓ ลงในช่อง
ที่ตรงกับระดับคะแนน 

ที ่ ช่ือ-สกุล 
เนื้อหาถูกต้อง ความสวยงาม เวลา รวม 9 

คะแนน 3 2 1 3 2 1 3 2 1 
1. เด็กชายศิรวิชญ์  แก้วแวงสิ่ว ✓   ✓   ✓   9 
2. เด็กชายณัฐดนัย  แสงไธสง ✓   ✓   ✓   9 

3. เด็กชายอภิชาติ  เจริญไว ✓   ✓   ✓   9 

4. เด็กชายจิรภัทร  ออสันเทียะ ✓   ✓   ✓   9 

5. เด็กชายธาวิน  เกษรบัว ✓   ✓   ✓   9 

6. เด็กชายพีรพัฒน์  เล็กสูงเนิน ✓   ✓   ✓   9 

7. เด็กชายภูภูมิ  ผูกพันธ ์ ✓   ✓   ✓   9 

8. เด็กชายนครินทร์  เกือบกลาง ✓   ✓   ✓   9 

9. เด็กชายสิทธิพล  จันทร์น้อย ✓   ✓   ✓   9 

10. เด็กชายเตชินท ์ มูลสันเทียะ ✓   ✓   ✓   9 

11. เด็กหญิงธวัลฉัตร  พวงแสง ✓   ✓   ✓   9 

12. เด็กหญิงวิลาวรรณ  ภูมิทรัพย์ ✓   ✓   ✓   9 

13. เด็กหญิงคุณารักษ์  วงษ์ขอม ✓   ✓   ✓   9 

14. เด็กหญิงอริศรา  หนูคำ ✓   ✓   ✓   9 

15. เด็กหญิงลัดดาวัลย์  ด่านพิกลุ ✓   ✓   ✓   9 

16. เด็กหญิงอัญชัน  หนูคำ ✓   ✓   ✓   9 

17. เด็กหญิงจิราพัชร  ภูมิทรัพย์ ✓   ✓   ✓   9 

18. เด็กหญิงวาสนา  ศรีคันทา ✓   ✓   ✓   9 

 
ลงชื่อ...................................................ผู้ประเมิน 

                                                                                      (นางสาวยรุีพร  คำล้าน) 
                                                                                               ครูผู้สอน 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ ให้ 3 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง ให้ 2 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง ให้ 1 คะแนน 
          เกณฑ์การผ่าน ร้อยละ 70 ขึ้นไป (7 คะแนน) 

 
 
 

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดบัคณุภาพ 

7 - 9 ด ี
4 - 6 พอใช ้

ต ่ำกว่ำ 4 ปรบัปรุง 
 



แบบประเมินใบกิจกรรมของนักเรียนด้านทักษะกระบวนการ (Process) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว51101 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/2 

กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2568 
หน่วยการเรยีนรู้ที่ 2 แรงและพลังงาน  เรื่อง แรงเสียดทาน 

คำช้ีแจง : ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ✓ ลงในช่อง
ที่ตรงกับระดับคะแนน 

ที ่ ช่ือ-สกุล 
เนื้อหาถูกต้อง ความสวยงาม เวลา รวม 9 

คะแนน 3 2 1 3 2 1 3 2 1 
1. เด็กชายกิตติภพ  ดอนสมจิตร ✓   ✓   ✓   9 
2. เด็กชายตะวัน วารินทร์ ✓   ✓   ✓   9 
3. เด็กชายกิตติพงศ์  คำล้าน ✓   ✓   ✓   9 
4. เด็กชายธีราทร   วัฒนสิงห์ ✓   ✓   ✓   9 
5. เด็กชายอดิสร  หนูคำ ✓   ✓   ✓   9 
6. เด็กชายภัทรพล  ประทุมทอง ✓   ✓   ✓   9 
7. เด็กชายพัฒนพล  ศรีจำปา ✓   ✓   ✓   9 
8. เด็กชายศุภวิท  สีม่วง ✓   ✓   ✓   9 
9. เด็กชายนันทกร  โพธิสาร ✓   ✓   ✓   9 
10. เด็กชายธีรภัทร์  แซสันเทียะ ✓   ✓   ✓   9 
11. เด็กหญิงณัฐชา  ปล่ังกลาง ✓   ✓   ✓   9 
12. เด็กหญิงปิยานุช  ไชยชาติ ✓   ✓   ✓   9 
13. เด็กหญิงจีรภิญญา  เถื่อนทุ่ง ✓   ✓   ✓   9 
14. เด็กหญิงสุณัฐชา  รักขาว ✓   ✓   ✓   9 
15. เด็กหญิงชยารัตน์  ขันทะเสน ✓   ✓   ✓   9 
16. เด็กหญิงณัฐทิตา  อ้นบุตร ✓   ✓   ✓   9 
17. เด็กหญิงกัญญารัตน์  จันทะสอน ✓   ✓   ✓   9 

            
 

ลงชื่อ...................................................ผู้ประเมิน 
                                                                                      (นางสาวยรุีพร  คำล้าน) 
                                                                                               ครูผู้สอน 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ ให้ 3 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง ให้ 2 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง ให้ 1 คะแนน 
          เกณฑ์การผ่าน ร้อยละ 70 ขึ้นไป (7 คะแนน) 

 
 
 

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดบัคณุภาพ 

7 - 9 ด ี
4 - 6 พอใช ้

ต ่ำกว่ำ 4 ปรบัปรุง 
 



เกณฑ์การประเมิน (Rubrics) ใบกิจกรรม เรื่อง ใครไกลกว่ากัน 

ประเด็น 
เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 
เน้ือหาถูกต้อง เน้ือหาถูกต้อง ตรงตาม

หัวเรื่องที่กำหนด 
รายละเอียดครอบคลุม
สาระของผลงาน
ถูกต้องครบถ้วน 

เน้ือหาถูกต้อง ตรงตาม
หัวเรื่องที่กำหนด 
รายละเอียดครอบคลุม
สาระของผลงาน
ถูกต้องบางประเด็น 

เน้ือหารายละเอียด 
สาระของผลงานไม่
ถูกต้องเป็นส่วนใหญ่ 

ความสวยงาม ความสมดุลของงาน มี
ความประณีต มี
ระเบียบ ตกแต่งสีสัน
สวยงาม มีความ
น่าสนใจ 

ความสมดุลของงาน มี
ระเบียบ ตกแต่ง
สวยงาม  

ขาดความสมดุลของ
งาน ความมีระเบียบ 
การตกแต่งใบงานขาด
ความน่าสนใจ  

เวลา ส่งใบงานภายในเวลาที่
กำหนด 

ส่งใบงานช้ากวา่เวลาที่
กำหนด 1 วัน 

ส่งใบงานช้ากวา่เวลาที่
กำหนด 3 วันขึ้นไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุม่ด้านทักษะกระบวนการ (Process) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว51101 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/1 

กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2568 
หน่วยการเรยีนรู้ที่ 2 แรงและพลังงาน  เรื่อง เสียง 

คำช้ีแจง : ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ✓ ลงในช่อง 
 ที่ตรงกับระดับคะแนน 

ที ่ ช่ือ-สกุล 

การวางแผน
ขั้นตอนการ

ทำงาน 

การให้ความ
ร่วมมือในการ
ปฏิบัติงาน 

การแสดงความ
คิดเห็น 

การนำเสนอ
ผลงาน 

คุณภาพของ
ผลงาน 

รวม 
15 

คะแนน 
3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

1. เด็กชายศิรวิชญ์  แก้วแวงสิ่ว ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
2. เด็กชายณัฐดนัย  แสงไธสง ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
3. เด็กชายอภิชาติ  เจริญไว ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
4. เด็กชายจิรภัทร  ออสันเทียะ ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
5. เด็กชายธาวิน  เกษรบัว ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
6. เด็กชายพีรพัฒน์  เล็กสูงเนิน ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
7. เด็กชายภูภูมิ  ผูกพันธ ์ ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
8. เด็กชายนครินทร์  เกือบกลาง ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
9. เด็กชายสิทธิพล  จันทร์น้อย ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
10. เด็กชายเตชินท์  มูลสันเทียะ ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
11. เด็กหญิงธวัลฉัตร  พวงแสง ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
12. เด็กหญิงวิลาวรรณ  ภูมิทรัพย ์ ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
13. เด็กหญิงคุณารักษ์  วงษ์ขอม ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
14. เด็กหญิงอริศรา  หนูคำ ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
15. เด็กหญิงลัดดาวัลย์  ด่านพิกุล ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
16. เด็กหญิงอัญชัน  หนูคำ ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
17. เด็กหญิงจิราพัชร  ภูมิทรัพย ์ ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
18. เด็กหญิงวาสนา  ศรีคันทา ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 

                  
 

ลงชื่อ..............................................ผู้ประเมิน 
                                                                                       (นางสาวยุรพีร  คำล้าน) 
                                                                                                ครูผู้สอน 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสมำ่เสมอ ให ้ 3 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง ให ้ 2 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง ให ้ 1 คะแนน 
         เกณฑ์การผา่น รอ้ยละ 70 ขึ้นไป (12 คะแนน) 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

12 - 15 ด ี
8 - 11 พอใช้ 

ต่ำกว่า 8 ปรับปรุง 
 



แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุม่ด้านทักษะกระบวนการ (Process) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว51101 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/2 

กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2568 
หน่วยการเรยีนรู้ที่ 2 แรงและพลังงาน  เรื่อง เสียง 

คำช้ีแจง : ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ✓ ลงในช่อง 
 ที่ตรงกับระดับคะแนน 

ที ่ ช่ือ-สกุล 

การวางแผน
ขั้นตอนการ

ทำงาน 

การให้ความ
ร่วมมือในการ
ปฏิบัติงาน 

การแสดงความ
คิดเห็น 

การนำเสนอ
ผลงาน 

คุณภาพของ
ผลงาน 

รวม 
15 

คะแนน 
3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

1. เด็กชายกิตติภพ  ดอนสมจิตร ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
2. เด็กชายตะวัน วารินทร์ ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
3. เด็กชายกิตติพงศ์  คำล้าน ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
4. เด็กชายธีราทร   วัฒนสิงห์ ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
5. เด็กชายอดิสร  หนูคำ ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
6. เด็กชายภัทรพล  ประทุมทอง ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
7. เด็กชายพัฒนพล  ศรีจำปา ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
8. เด็กชายศุภวิท  สีม่วง ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
9. เด็กชายนันทกร  โพธิสาร ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
10. เด็กชายธีรภัทร์  แซสันเทียะ ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
11. เด็กหญิงณัฐชา  ปลั่งกลาง ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
12. เด็กหญิงปิยานุช  ไชยชาติ ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
13. เด็กหญิงจีรภิญญา  เถื่อนทุ่ง ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
14. เด็กหญิงสุณัฐชา  รักขาว ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
15. เด็กหญิงชยารัตน์  ขันทะเสน ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
16. เด็กหญิงณัฐทิตา  อ้นบุตร ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 
17. เด็กหญิงกัญญารัตน์  จันทะสอน ✓   ✓   ✓   ✓   ✓   15 

                  
                  

 
ลงชื่อ..............................................ผู้ประเมิน 

                                                                                       (นางสาวยุรพีร  คำล้าน) 
                                                                                                ครูผู้สอน 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสมำ่เสมอ ให ้ 3 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง ให ้ 2 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง ให ้ 1 คะแนน 
         เกณฑ์การผา่น รอ้ยละ 70 ขึ้นไป (12 คะแนน) 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

12 - 15 ด ี
8 - 11 พอใช้ 

ต่ำกว่า 8 ปรับปรุง 
 



เกณฑ์การให้คะแนนผลการทำงานกระบวนการกลุ่ม 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑ์การใหร้ะดับคะแนน 

3 2 1 
1.  การวางแผน
ขั้นตอนการทำงาน 

1.  มรี่องรอยการวางแผนการ
ทำงาน 
2.  ปฏิบัติตามแผน 
เพื่อพัฒนางาน 

1.  มรี่องรอยการวางแผน 
การทำงาน 
2.  ไม่ปฏิบัติงานตามแผน 

1.  ขาดร่องรอย 
วางแผนทำงาน 
2.  ไม่ปฏิบัติงานตามแผน 

2.  การให้ความร่วมมือ
ในการปฏิบัติงาน 

1.  กำหนดหน้าที่รับผิดชอบ
ร่วมกัน 
2.  ทุกคนทำตามหน้าทีท่ี่รับ
มอบหมาย 

1.  กำหนดหน้าที่รับผิดชอบ
งานร่วมกัน 
2.  สมาชิกไม่ปฏิบัติตามหน้าที่ 

1.  ไม่กำหนดหน้าที่
รับผิดชอบ 
2.  ขาดความร่วมมือ 

3.  การแสดงความ
คิดเห็น 

1.  มีการเสนอแนวทางการ
ปฏิบัติงานร่วมกัน 
2.  มีการอภิปราย   
ตกลงแนวทางการปฏิบัตงิาน
ร่วมกัน 

1.  มีการเสนอแนวทาง 
การปฏิบัติงานรว่มกัน 
2.  ไม่มีการอภิปรายตกลง
แนวทางในการปฏิบัติงาน 

1.  ไม่มีการเสนอแนว
ทางการปฏิบัติงานร่วมกนั 
2. ไม่มีการอภิปรายตกลง
แนวทางในการปฏิบัติงาน 

4.  การนำเสนอผลงาน 1.  นำเสนอผลงานตาม
รูปแบบที่กำหนด 
2.  ออกเสียงถูกต้องชดัเจน           
เร้าใจ 
3.  พูดจบเนื้อหาในเวลา
กำหนด 

1.  นำเสนอผลงานตามรปูแบบ
ที่กำหนด 
2.  ออกเสียงถูกต้อง 
3.  พูดจบเนื้อหาไม่ตรงเวลา 

1. นำเสนอไม่ครบ             
ตามรูปแบบ 
2.  ออกเสียงไม่ถูกต้อง 
3.  จบเนื้อหา ไม่ตรงเวลา 

5.  คุณภาพของผลงาน 1.  ถูกต้องตามรูปแบบที่
กำหนด 
2.  เสร็จทันตามกำหนดเวลา 
3.  สวยงามสะดดุตา 

1.  ถูกต้องตามรูปแบบที่
กำหนด 
2.  ชา้กวา่กำหนดไม่เกิน 5 นาท ี
3.  สวยงาม 

1.  ไม่ครบรูปแบบ                      
ที่กำหนด 
2.  งานเสรจ็ช้า 
3.  ไม่สวยงาม 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Attribute) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว51101 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/1 

กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2568 
หน่วยการเรยีนรู้ที่ 2 แรงและพลังงาน  เรื่อง เสียง 

คำช้ีแจง : ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ✓ ลงในช่อง
ที่ตรงกับระดับคะแนน 

ที ่ ช่ือ-สกุล มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการ
ทำงาน รวม 9 

คะแนน 
เกณฑ์

ประเมิน 
3 2 1 3 2 1 3 2 1 

1. เด็กชายศิรวิชญ์  แก้วแวงสิ่ว ✓   ✓   ✓   9 ด ี
2. เด็กชายณัฐดนัย  แสงไธสง  ✓  ✓    ✓  7 ด ี
3. เด็กชายอภิชาติ  เจริญไว  ✓  ✓    ✓  7 ด ี
4. เด็กชายจิรภัทร  ออสันเทียะ ✓   ✓   ✓   9 ด ี
5. เด็กชายธาวิน  เกษรบัว  ✓  ✓    ✓  7 ด ี
6. เด็กชายพีรพัฒน์  เล็กสูงเนิน ✓   ✓   ✓   9 ด ี
7. เด็กชายภูภูมิ  ผูกพันธ ์  ✓  ✓    ✓  7 ด ี
8. เด็กชายนครินทร์  เกือบกลาง ✓   ✓   ✓   9 ด ี
9. เด็กชายสิทธิพล  จันทร์น้อย  ✓  ✓    ✓  7 ด ี
10. เด็กชายเตชินท ์ มูลสันเทียะ  ✓  ✓    ✓  7 ด ี
11. เด็กหญิงธวัลฉัตร  พวงแสง ✓   ✓   ✓   9 ด ี
12. เด็กหญิงวิลาวรรณ  ภูมิทรัพย์ ✓   ✓   ✓   9 ด ี
13. เด็กหญิงคุณารักษ์  วงษ์ขอม ✓   ✓   ✓   9 ด ี
14. เด็กหญิงอริศรา  หนูคำ ✓   ✓   ✓   9 ด ี
15. เด็กหญิงลัดดาวัลย์  ด่านพิกลุ ✓   ✓   ✓   9 ด ี
16. เด็กหญิงอัญชัน  หนูคำ ✓   ✓   ✓   9 ด ี
17. เด็กหญิงจิราพัชร  ภูมิทรัพย์ ✓   ✓   ✓   9 ด ี
18. เด็กหญิงวาสนา  ศรีคันทา ✓   ✓   ✓   9 ด ี

             
 

ลงชื่อ.....................................................ผู้ประเมิน 
                                                                                    (นางสาวยรุีพร  คำลา้น) 
                                                                                             ครูผู้สอน 
 
 
 
 

 
 

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดบัคณุภาพ 

7 - 9 ด ี
4 - 6 พอใช ้

ต ่ำกว่ำ 4 ปรบัปรุง 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ ให้ 3 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง ให้ 2 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง ให้ 1 คะแนน 
         เกณฑ์การผ่าน ร้อยละ 70 ขึ้นไป (7 คะแนน) 



แบบประเมินด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Attribute) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว51101 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/2 

กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2568 
หน่วยการเรยีนรู้ที่ 2 แรงและพลังงาน  เรื่อง เสียง 

คำช้ีแจง : ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ✓ ลงในช่อง
ที่ตรงกับระดับคะแนน 

ที ่ ช่ือ-สกุล มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการ
ทำงาน รวม 9 

คะแนน 
เกณฑ์

ประเมิน 
3 2 1 3 2 1 3 2 1 

1. เด็กชายกิตติภพ  ดอนสมจิตร  ✓  ✓    ✓  7  
2. เด็กชายตะวัน วารินทร์ ✓   ✓   ✓   9  
3. เด็กชายกิตติพงศ์  คำล้าน ✓   ✓   ✓   9  
4. เด็กชายธีราทร   วัฒนสิงห์ ✓   ✓   ✓   9  
5. เด็กชายอดิสร  หนูคำ  ✓  ✓    ✓  7  
6. เด็กชายภัทรพล  ประทุมทอง ✓   ✓   ✓   9  
7. เด็กชายพัฒนพล  ศรีจำปา  ✓  ✓    ✓  7  
8. เด็กชายศุภวิท  สีม่วง  ✓  ✓    ✓  7  
9. เด็กชายนันทกร  โพธิสาร  ✓  ✓    ✓  7  
10. เด็กชายธีรภัทร์  แซสันเทียะ  ✓  ✓    ✓  7  
11. เด็กหญิงณัฐชา  ปล่ังกลาง  ✓  ✓    ✓  7  
12. เด็กหญิงปิยานุช  ไชยชาติ  ✓  ✓    ✓  7  
13. เด็กหญิงจีรภิญญา  เถื่อนทุ่ง ✓   ✓   ✓   9  
14. เด็กหญิงสุณัฐชา  รักขาว  ✓  ✓    ✓  7  
15. เด็กหญิงชยารัตน์  ขันทะเสน ✓   ✓   ✓   9  
16. เด็กหญิงณัฐทิตา  อ้นบุตร  ✓  ✓    ✓  7  
17. เด็กหญิงกัญญารัตน์  จันทะสอน ✓   ✓   ✓   9  

             
             

 
ลงชื่อ.....................................................ผู้ประเมิน 

                                                                                     (นางสาวยรุีพร  คำล้าน) 
                                                                                              ครูผู้สอน 
 
 
 
 

 
 

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดบัคณุภาพ 

7 - 9 ด ี
4 - 6 พอใช ้

ต ่ำกว่ำ 4 ปรบัปรุง 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ ให้ 3 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง ให้ 2 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง ให้ 1 คะแนน 
         เกณฑ์การผ่าน ร้อยละ 70 ขึ้นไป (7 คะแนน) 



เกณฑ์การให้คะแนนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ประเด็น 

การประเมิน 
เกณฑ์การใหร้ะดับคะแนน 

3 2 1 
มีวินัย 
 

ส่งงานครบก่อนกำหนด
หรือตรงเวลานัดหมาย
ปฏิบัติจนเป็นนิสัยและ
ชักชวนให้ผู้อื่นปฏิบัติ 

ส่งงานช้ากวา่กำหนด              
แต่มีการชี้แจงกับครูมี
เหตุผลที่รับฟังได้   

ส่งงานช้ากวา่กำหนด  
ต้องมีการตักเตือน
แนะนำหรือให้กำลังใจ 

ใฝ่เรียนรู ้ กระตือรือร้นในการ
แสวงหาข้อมูล จดบันทึก
และสรุปความรู้อยา่ง             
มีเหตุผลทุกครั้ง 

กระตือรือร้นในการแสวงหา
ข้อมูล จดบันทึกและสรปุ
ความรูอ้ย่างมีเหตุผล
บางครั้ง 

ไม่กระตือรือร้นในการ
แสวงหาข้อมูล ไม่มีการ 
จดบันทึกและสรุป
ความรู ้

 มุ่งมั่นในการทำงาน ทุ่มเททำงาน  อดทน               
ไม่ย่อท้อต่อปัญหาและ
อุปสรรค ปรับปรุง
พัฒนาการทำงานและ
ผลงานด้วยตนเองทุกครัง้ 

ทุ่มเททำงาน  อดทน               
ไม่ย่อท้อต่อปัญหาและ
อุปสรรค ปรับปรุง
พัฒนาการทำงานและ
ผลงานด้วยตนเองบางครั้ง 

ไม่ทุ่มเทและไม่อดทน         
ในการทำงาน                    
ไม่ปรับปรุงพัฒนาการ
ทำงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบประเมินด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน (Competencies of learners) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว51101 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/1 

กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2568 
หน่วยการเรยีนรู้ที่ 2 แรงและพลังงาน  เรื่อง เสียง 

คำชี้แจง : ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ✓ ลงในช่องที่ตรง
กับระดับคะแนน 

ที ่ ช่ือ-สกุล 
ความสามารถใน

การสื่อสาร 
ความสามารถใน

การคิด 
ความสามารถใน
การแก้ปัญหา รวม 9 

คะแนน 
เกณฑ์

ประเมิน 
3 2 1 3 2 1 3 2 1 

1. เด็กชายศิรวิชญ์  แก้วแวงสิ่ว ✓   ✓    ✓  8 ด ี
2. เด็กชายณัฐดนัย  แสงไธสง ✓   ✓    ✓  8 ด ี
3. เด็กชายอภิชาติ  เจริญไว  ✓  ✓    ✓  7 ด ี
4. เด็กชายจิรภัทร  ออสันเทียะ ✓   ✓   ✓   9 ด ี
5. เด็กชายธาวิน  เกษรบัว ✓    ✓   ✓  7 ด ี
6. เด็กชายพีรพัฒน์  เล็กสูงเนิน ✓   ✓   ✓   9 ด ี
7. เด็กชายภูภูมิ  ผูกพันธ ์ ✓    ✓   ✓  7 ด ี
8. เด็กชายนครินทร์  เกือบกลาง ✓    ✓  ✓   8 ด ี
9. เด็กชายสิทธิพล  จันทร์น้อย ✓    ✓   ✓  7 ด ี
10. เด็กชายเตชินท ์ มูลสันเทียะ  ✓  ✓    ✓  7 ด ี
11. เด็กหญิงธวัลฉัตร  พวงแสง ✓   ✓   ✓   9 ด ี
12. เด็กหญิงวิลาวรรณ  ภูมิทรัพย์ ✓   ✓   ✓   9 ด ี
13. เด็กหญิงคุณารักษ์  วงษ์ขอม ✓   ✓   ✓   9 ด ี
14. เด็กหญิงอริศรา  หนูคำ ✓   ✓   ✓   9 ด ี
15. เด็กหญิงลัดดาวัลย์  ด่านพิกลุ ✓   ✓   ✓   9 ด ี
16. เด็กหญิงอัญชัน  หนูคำ ✓   ✓   ✓   9 ด ี
17. เด็กหญิงจิราพัชร  ภูมิทรัพย์ ✓   ✓   ✓   9 ด ี
18. เด็กหญิงวาสนา  ศรีคันทา ✓   ✓   ✓   9 ด ี

             
 

ลงชื่อ.....................................................ผู้ประเมิน 
                                                                                      (นางสาวยรุีพร  คำล้าน) 
                                                                                               ครูผู้สอน 
 
 
 

 

 

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดบัคณุภาพ 

7 - 9 ด ี
4 - 6 พอใช ้

ต ่ำกว่ำ 4 ปรบัปรุง 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ ให้ 3 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง ให้ 2 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง ให้ 1 คะแนน 
         เกณฑ์การผ่าน ร้อยละ 70 ขึ้นไป (7 คะแนน) 



แบบประเมินด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน (Competencies of learners) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว51101 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/2 

กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2568 
หน่วยการเรยีนรู้ที่ 2 แรงและพลังงาน  เรื่อง เสียง 

คำชี้แจง : ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน แล้วขีด ✓ ลงในช่องที่ตรง
กับระดับคะแนน 

ที ่ ช่ือ-สกุล 
ความสามารถใน

การสื่อสาร 
ความสามารถใน

การคิด 
ความสามารถใน
การแก้ปัญหา รวม 9 

คะแนน 
เกณฑ์

ประเมิน 
3 2 1 3 2 1 3 2 1 

1. เด็กชายกิตติภพ  ดอนสมจิตร ✓    ✓   ✓  7 ด ี
2. เด็กชายตะวัน วารินทร์ ✓   ✓   ✓   9 ด ี
3. เด็กชายกิตติพงศ์  คำล้าน ✓   ✓   ✓   9 ด ี
4. เด็กชายธีราทร   วัฒนสิงห์ ✓   ✓   ✓   9 ด ี
5. เด็กชายอดิสร  หนูคำ ✓    ✓   ✓  7 ด ี
6. เด็กชายภัทรพล  ประทุมทอง ✓   ✓    ✓  8 ด ี
7. เด็กชายพัฒนพล  ศรีจำปา ✓    ✓   ✓  7 ด ี
8. เด็กชายศุภวิท  สีม่วง ✓    ✓   ✓  7 ด ี
9. เด็กชายนันทกร  โพธิสาร ✓   ✓    ✓  8 ด ี
10. เด็กชายธีรภัทร์  แซสันเทียะ ✓    ✓   ✓  7 ด ี
11. เด็กหญิงณัฐชา  ปล่ังกลาง ✓   ✓    ✓  8 ด ี
12. เด็กหญิงปิยานุช  ไชยชาติ ✓   ✓    ✓  8 ด ี
13. เด็กหญิงจีรภิญญา  เถื่อนทุ่ง ✓   ✓   ✓   9 ด ี
14. เด็กหญิงสุณัฐชา  รักขาว ✓    ✓   ✓  7 ด ี
15. เด็กหญิงชยารัตน์  ขันทะเสน ✓   ✓   ✓   9 ด ี
16. เด็กหญิงณัฐทิตา  อ้นบุตร ✓    ✓   ✓  7 ด ี
17. เด็กหญิงกัญญารัตน์  จันทะสอน ✓   ✓   ✓   9 ด ี

             
             

 
ลงชื่อ.....................................................ผู้ประเมิน 

                                                                                      (นางสาวยรุีพร  คำล้าน) 
                                                                                               ครูผู้สอน 
 
 
 

 

 

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดบัคณุภาพ 

7 - 9 ด ี
4 - 6 พอใช ้

ต ่ำกว่ำ 4 ปรบัปรุง 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ ให้ 3 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง ให้ 2 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง ให้ 1 คะแนน 
         เกณฑ์การผ่าน ร้อยละ 70 ขึ้นไป (7 คะแนน) 



เกณฑก์ารประเมินด้านสมรรถนะผู้เรียน 

สมรรถนะด้าน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
    1.1 มีความสามารถในการรับส่ง
สาร 
    1.2 มีความสามารถในการ
ถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ
ของตนเอง  โดยใช้ภาษาอย่าง
เหมาะสม 
    1.3 ใช้วิธีการส่ือสารท่ีเหมาะสม  
มีประสิทธิภาพ 
    1.4 เจรจาต่อรอง เพื่อขจัดและลด
ปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ ได้ 
    1.5 เลือกรับและไม่รับข้อมูล
ข่าวสารด้วยเหตุผลและถูกต้อง 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติ
ชัดเจนและสม่ำเสมอ 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจน
และบ่อยครั้ง 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

2. ความสามารถในการคิด 
   2.1 มีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ สังเคราะห์ 
   2.2 มีทักษะในการคิดนอกกรอบ
อย่างสร้างสรรค์ 
   2.3 สามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
   2.4 มีความสามารถในการสร้าง
องค์ความรู้ 
   2.5 ตัดสินใจแก้ปัญหาเกี่ยวกับ
ตนเองได้อย่างเหมาะสม 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติ
ชัดเจนและสม่ำเสมอ 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจน
และบ่อยครั้ง 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
   3.1 สามารถแก้ปัญหาและอุปสรรค
ต่าง ๆ ที่เผชิญได้ 
   3.2 ใช้เหตุผลในการแก้ปัญหา 
   3.3 เข้าใจความสัมพันธ์และการ
เปล่ียนแปลงในสังคม 
   3.4 แสวงหาความรู้ ประยุกต์ควมรู้
มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา 
   3.5 สามารถตัดสินใจได้เหมาะสม
ตามวัย 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติ
ชัดเจนและสม่ำเสมอ 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจน
และบ่อยครั้ง 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

  



ผลงานนักเรียน 
ใบกจิกรรม เรื่อง ใครไกลกว่ากัน 

 

      

     
 
 
 



ผลงานนักเรียน 
ใบกจิกรรม เรื่อง ใครไกลกว่ากัน 

 

     



ผลงานนักเรียน 
ใบงาน เรื่อง แรงเสียดทาน 

 

     
 

     
 
 



ผลงานนักเรียน 
ใบงาน เรื่อง แรงเสียดทาน 

 

     
 

     
 
 



ผลงานนักเรียน 
ใบงาน เรื่อง แรงเสียดทาน 

 

     
 

     
 
 



ผลงานนักเรียน 
ใบงาน เรื่อง แรงเสียดทาน 

 

     
 

     



กิจกรรมการเรียนการสอน 
หน่วยการเรยีนรู้ท่ี 2 แรงและพลังงาน 

เรื่อง แรงเสียดทาน 
 

    
 

    
 

    
 
 
 
 
 
 
 



กิจกรรมการเรียนการสอน 
หน่วยการเรยีนรู้ท่ี 2 แรงและพลังงาน 

เรื่อง แรงเสียดทาน 
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เว็บไซต์โรงเรียนบ้านธารนพเก้า 

 

 
เอกสารประชาสัมพันธ์ภายในโรงเรียนบ้านธารนพเก้า 

 
 

การเผยแพร่ผลงาน 




